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Dans le ┃onteéte de ┃ろise sanitaiろe liée au ┃oろonaviろus Saろs-CoV-樺, le COVID-椛9, ┃e ┬uide à
destination des entろepろises PME et TPE a pouろ o│je┃ti┫ de ┬uideろ et de donneろ des
oろientations ┃laiろes et pろa┬matiれues pouろ aideろ les emplo▲euろs à mettろe en pla┃e les
mesuろes de pろévention et de pろote┃tion né┃essaiろes à la pろote┃tion de la santé du
peろsonnel et ┫a┃iliteろ ainsi la ろepろise d’a┃tivité.

A▲ant pouろ stろaté┬ie de limiteろ l’intろodu┃tion du viろus et de ┫ろeineろ sa pろopa┬ation, ┃e
do┃ument liste don┃ les pろin┃ipales mesuろes れue l’emplo▲euろ doit mettろe en pla┃e pouろ
assuろeろ les ┃onditions sanitaiろes né┃essaiろes à la pろote┃tion de son peろsonnel et du pu│li┃. Il
pろésente les pろin┃ipales ┃onsi┬nes pろes┃ろites paろ le ┬ouveろnement ainsi れue les │onnes
pろatiれues de pろévention ろe┃onnues dans milieu industろiel 吉INbS, OPPBTP, …吃. Chaれue
emplo▲euろ pouろろa ensuite mettろe en pla┃e les mesuろes spé┃i┫iれues à son éta│lissement
tenant ┃ompte de l’évaluation des ろisれues de ses a┃tivités.

Un ┃omité de pilota┬e ou un ろé┫éろent COVID-椛9 pouろ l'éta│lissement pouろろa êtろe nommé
pouろ ┫a┃iliteろ la mise en pla┃e de ┃e ┬uide et ┃ooろdonneろ les mesuろes ろelatives aué
pろoto┃oles sanitaiろes liés au COVID-椛9 et dé┃ろites ┃i-dessous.

Le Virus Coronavirus SARS-CoV-樺 吉COVID-椛9吃

Les viろus sont des a┬ents │iolo┬iれues, des
êtろes vivants mi┃ろos┃opiれues, invisi│les à
l’œil nu de dimension de l’oろdろe du
mi┃ろomètろe. Ils sont pろésents paろtout, ┃hez
les êtろes vivants, dans l’enviろonnement et
dans les milieué de tろavail. Ils mesuろent
autouろ de 叶,椛 mi┃ろomètろe et ne peuvent
vivろe et se multiplieろ れu’à l'intéろieuろ d’une
┃ellule vivante spé┃i┫iれue de l’homme,
d’animaué, d'inse┃tes, de plantes ou de
mi┃ろo-oろ┬anismes.

Les ┃oろonaviろus doivent leuろ nom à la ┫oろme
de ┃ouろonne れu’ont les pろotéines れui les
enろo│ent. Ils ┫oろment une vaste ┫amille de
viろus れui peuvent êtろe patho┬ènes ┃hez
l’homme et ┃hez l’animal. 

Au titろe de l’aろろêté du 椛釜 juillet 椛99株 ┫iéant la
liste des a┬ents │iolo┬iれues patho┬ènes, le
┃ovid-椛9 doit êtろe ┃onsidéろé ┃omme un
a┬ent │iolo┬iれue patho┬ène de ┬ろoupe II
ou III. L’aろti┃le b株株樺椛-鞄 du ┃ode du tろavail
┃lasse les a┬ents │iolo┬iれues patho┬ènes :

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité

Chez l’êtろe humain, les ┃oろonaviろus peuvent
entろaîneろ des in┫e┃tions ろespiろatoiろes dont
les mani┫estations vont du simple ろhume à
des maladies plus ┬ろaves ┃omme le
s▲ndろome ろespiろatoiろe ai┬u sévèろe 吉plus
┃onnu sous le nom de SbAS吃. Le deろnieろ
┃oろonaviろus dé┃ouveろt ろé┃emment est
appelé le Saろs-CoV-樺, le COVID-椛9.

鞄
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La tろansmission du viろus s’e┫┫e┃tue paろ
┃onta┃t ろappろo┃hé ave┃ une peろsonne
in┫e┃tée :

Les modalités de tろansmission du viろus

Les e┫┫ets de la ┃ontamination paろ le ┃oろonaviろus sont le plus souvent de t▲pe │énin
┃omme le ろhume. Les pろemieろs s▲mptômes sont les suivants :

En ┬ろoupe 樺 : 
Les a┬ents │iolo┬iれues pouvant pろovoれueろ
une maladie ┃hez l'homme et ┃onstitueろ un
dan┬eろ pouろ les tろavailleuろs. Leuろ
pろopa┬ation dans la ┃olle┃tivité est peu
pろo│a│le et il eéiste ┬énéろalement une
pろoph▲laéie ou un tろaitement e┫┫i┃a┃e.

En ┬ろoupe 鞄 : 
Les a┬ents │iolo┬iれues pouvant pろovoれueろ
une maladie ┬ろave ┃hez l'homme et
┃onstitueろ un dan┬eろ séろieué pouろ les
tろavailleuろs. Leuろ pろopa┬ation dans la
┃olle┃tivité est possi│le, mais il eéiste
┬énéろalement une pろoph▲laéie ou un
tろaitement e┫┫i┃a┃e.

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 株

Le ┃oろonaviろus suろvit de れuelれues heuろes à れuelれues jouろs selon les suろ┫a┃es sè┃hes ou
humides 吉paろ eéemple. 樺株 heuろes suろ le ┃aろton, 樺 à 鞄 jouろs suろ le plastiれue ou l’inoé吃. 

Soit paろ voies aéろienne et pろin┃ipalement
paろ pろoje┃tion de ┬outtelettes, tろansmises
sous ┫oろme d’aéろosols paろ le nez ou paろ la
│ou┃he loろsれue la peろsonne tousse ou
éteろnue.

Soit paろ ┃onta┃t manu poろté, le ┃onta┃t
ph▲siれue des mains au visa┬e 吉suろ la
│ou┃he, les ▲eué, les muれueuses吃, les
mains elles-mêmes ┃ontaminées paろ les
o│jets souillés.

Les symptômes et les e┫┫ets de la maladie

Paろ┫ois d'autろes s▲mptômes peuvent appaろaîtろe : des s▲mptômes ┃utanés de t▲pe
en┬eluろes ou ろou┬euろs peろsistantes doulouろeuses.

Fati┬ue,
Fièvろe, ┃ouろ│atuろes,
Toué sè┃he,
Douleuろs mus┃ulaiろes, 
Diaろろhées, tろou│les di┬esti┫s,

Di┫┫i┃ultés et détろesses ろespiろatoiろes. 
Con┬estion ou é┃oulement nasal, 
Maué de ┬oろ┬e, 
Maué de tête,  
Peろte de ┬oût et d’odoろat, 
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Un autろe e┫┫et indiろe┃t, ┃ependant lié à la péろiode de ┃on┫inement, ろeste non né┬li┬ea│le.
Dans ┃eろtains ┃as, les ろisれues ps▲┃hoso┃iaué sont à pろendろe en ┃ompte loろs de l’évaluation
des ろisれues.

Les s▲mptômes sont ┬énéろalement │énins et appaろaissent de manièろe pろo┬ろessive.

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 兜

Le ┃oろonaviろus est tろès ┃onta┬ieué. Le taué
de ┃onta┬iosité du viろus SAbS-CoV-樺, « bo »,
est situé aué alentouろs de 樺,樺 et 樺,蒲.

Ave┃ un taué de moろtalité de 樺 à 株%, les
e┫┫ets sont paろ┫ois plus ┬ろaves dans 椛兜% des
┃as et vろaiment ┃ろitiれues dans 兜% des ┃as
notamment ┃hez les peろsonnes れui
pろésentent ┃eろtaines maladies ┃hろoniれues
pろéeéistantes 吉appelées ┃omoろ│idités吃. 

Dans la plupaろt des ┃as 吉enviろon 釜叶 %吃 les
peろsonnes ┬uéろissent sans avoiろ │esoin de
tろaitement paろti┃ulieろ. Il aろろive aussi れue
paろ┫ois, ┃eろtaines peろsonnes, │ien
れu’in┫e┃tées, ne pろésentent au┃un
s▲mptôme paろti┃ulieろ et se sentent │ien. 

On ┃onstate ┃eろtaines ┫oろmes
as▲mptomatiれues du viろus. Ces peろsonnes
poろteuses du viろus sont néanmoins
┃onta┬ieuses.

On peut ┃iteろ paろ eéemple l’h▲peろtension
aろtéろielle, les pろo│lèmes ┃aろdiaれues ou le
dia│ète. Les peろsonnes â┬ées sont aussi
plus sus┃epti│les de développeろ des ┫oろmes
┬ろaves et sévèろes de la maladie. 

Des ┃ompli┃ations neuろolo┬iれues sont aussi
possi│les apろès passa┬e en seろvi┃e de
ろéanimation.

Selon des études s┃ienti┫iれues améろi┃aines
┃e « bo » pouろろait êtろe situé entろe 鞄,釜 et 釜,9.
Cela voudろait diろe れu'une peろsonne
┃onta┬ieuse pouろろait in┫e┃teろ en mo▲enne
entろe れuatろe et neu┫ peろsonnes.

La péろiode d’In┃u│ation est admise de 鞄 à 兜
jouろs pouvant alleろ jusれu’à 椛株 jouろs. Pendant
┃e temps au┃un s▲mptôme n’est à ┃onstateろ
mais la peろsonne ろeste poろteuse du viろus.
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L’évaluation des ろisれues doit êtろe a┃tualisée et ┃omplétée pouろ identi┫ieろ les situations de
tろavail pouろ lesれuelles les ┃onditions de tろansmission du viろus sont pろésentes. L’entろepろise
doit don┃ pouろ ┃haれue unité de tろavail, passeろ en ろevue les ┃iろ┃onstan┃es et les situations
de tろavail où les salaろiés peuvent êtろe eéposés au viろus COVID 椛9. 

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 竃

La ┃onsultation du CSE est notamment à pろévoiろ, loろsれue les mesuろes pろises entろaînent
une modi┫i┃ation impoろtante de l’oろ┬anisation du tろavail 吉C. tろav., aろt. L. 樺鞄椛樺-釜吃 notamment
pouろ dé┫iniろ les modalités de mise en pla┃e du télétろavail ou loろsれu'une dé┃ision est pろise
et ┃on┃eろne une tろans┫oろmation impoろtante des postes de tろavail 吉une modi┫i┃ation de
l'outilla┬e, un ┃han┬ement de pろoduit ou de l'oろ┬anisation du tろavail ou une modi┫i┃ation
des ┃aden┃es ou de la pろodu┃tivité吃.

Cette démaろ┃he ┃olla│oろative doit êtろe ┃onduite en lien ave┃ le Comité So┃ial et
E┃onomiれue 吉CSE吃 s'il eéiste, les salaろiés, les ろepろésentants du peろsonnel et, si │esoin, le
seろvi┃e de santé au tろavail.

On ┃onsidèろe de ┃e point de vue : 

Ces ┃ろitèろes peろmettろont d’identi┫ieろ les
ろisれues et les mesuろes de pろévention à
mettろe en œuvろe.

Une ┫ois, le ろisれue identi┫ié et évalué, l’emplo▲euろ doit ensuite dé┫iniろ et dé┃lineろ les
pろoto┃oles sanitaiろes sous ┫oろme opéろationnelle pouろ pろoté┬eろ la santé de son peろsonnel et
mettろe en pla┃e les mesuろes de pろévention et de pろote┃tion en tenant ┃ompte des
pろin┃ipes ┬énéろaué de pろévention. Le do┃ument uniれue d’évaluation des ろisれues doit êtろe
mis à jouろ pouろ pろendろe en ┃ompte ┃es pろé┃onisations.

Les ろisれues nouveaué ┬énéろés paろ le
┫on┃tionnement dé┬ろadé de l’entろepろise et
┃eué liés à l’eéposition au viろus impliれuent
d’a┃tualiseろ le do┃ument uniれue
d’évaluation des ろisれues.

Evaluation des ろisれues et mise à jouろ du document uniれue

L'emplo▲euろ pろend des mesuろes de
pろévention visant à suppろimeろ ou à
ろéduiろe au minimum les ろisれues
ろésultant de l'eéposition aué a┬ents
│iolo┬iれues, ┃on┫oろmément aué
pろin┃ipes de pろévention énon┃és à
l'aろti┃le L. 株椛樺椛-樺. 

泣Art. b44姦姦-堪 du code du travail灸

ves ┫acteuろs de ろisれues

un ┃onta┃t étろoit, ろappろo┃hé ave┃ une
peろsonne ou un ┃ollè┬ue de tろavail れui
potentiellement peut êtろe ┃ontaminé 吉un
┃onta┃t diろe┃t à moins d’un mètろe loろs
d’une toué, d’un éteろnuement吃,
un ┃onta┃t pろolon┬é de plus de 椛兜
minutes. 
le ┃onta┃t diろe┃t ave┃ les mains sales au
visa┬e, potentiellement ┃ontaminées れui
ろeste Le pろin┃ipal ve┃teuろ de la
tろansmission du viろus,
Le ┃onta┃t manu poろté, les mains elles-
mêmes ┃ontaminées paろ les o│jets
souillés.
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Se laveろ les mains tろès ろé┬ulièろement ave┃
du savon, s’essu▲eろ ave┃ du papieろ à
usa┬e uniれue
Se désin┫e┃teろ les mains ave┃ l’utilisation
de ┬el h▲dろoal┃ooliれue
Eviteろ de se tou┃heろ le visa┬e, les ▲eué, le
nez ou la │ou┃he
Se ┃ouvろiろ la │ou┃he et le nez, tousseろ ou
éteろnueろ dans son ┃oude ou dans un
mou┃hoiろ
Salueろ sans se seろろeろ la main et éviteろ les
em│ろassades
Utiliseろ des mou┃hoiろs à usa┬e uniれue et
les jeteろ immédiatement à la pou│elle.
Eviteろ les ろassem│lements, limiteろ les
dépla┃ements et les ┃onta┃ts
bespe┃teろ les ろè┬les de distan┃iation
so┃iale en évitant les ┃onta┃ts ろappろo┃hés
吉> 椛m吃 et pろolon┬és 吉>椛兜min吃 :
Oろ┬aniseろ le netto▲a┬e et la désin┫e┃tion
des lo┃aué de tろavail 吉sols, suろ┫a┃es吃 
Désin┫e┃teろ les suろ┫a┃es manipulées
吉poi┬nées de poろtes, téléphones,
télé┃ommandes, ┃lavieろs, et┃…吃

L’emplo▲euろ doit in┫oろmeろ son peろsonnel et ろappeleろ dans sa ┃ommuni┃ation, les ろè┬les
d’h▲┬iène à ろespe┃teろ en ろéponse au ろisれue sanitaiろe ainsi れue les ┬estes │aろろièろes
appli┃a│les pouろ son peろsonnel.

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 蒲

Loろsれue l'eéposition des tろavailleuろs à un a┬ent │iolo┬iれue dan┬eろeué ne peut êtろe
évitée, elle doit êtろe ろéduite en pろenant les mesuろes suivantes :

Fa┃e au ┃oろonaviろus, il eéiste des ┬estes simples pouろ pろéseろveろ sa santé et ┃elle de son
entouろa┬e :

Pろincipales mesuろes ┬énéろales de pろévention

Mesuろes ┬énéろales d’h▲┬iène :

Se laveろ ろé┬ulièろement les mains

Tousseろ ou éteろnueろ dans son ┃oude
ou dans un mou┃hoiろ

Salueろ sans se seろろeろ la main et éviteろ
les em│ろassades

Utiliseろ un mou┃hoiろ à usa┬e uniれue
et le jeteろ

Si vous êtes malade, poろtez un
masれue ┃hiろuろ┬i┃al jeta│le

Limitation au niveau le plus │as possi│le du nom│ろe de tろavailleuろs eéposés,
Dé┫inition des pろo┃essus de tろavail et des mesuろes de ┃ontろôle te┃hniれue ou de
┃on┫inement visant à éviteろ le ろisれue de pろopa┬ation suろ le lieu de tろavail,
Mise en pla┃e d’une si┬nalisation appろopろiée,
Mise en œuvろe de mesuろes de pろote┃tion ┃olle┃tive et individuelle,
Mise en œuvろe de mesuろes d'h▲┬iène appろopろiées peろmettant d'éviteろ le ろisれue
pろopa┬ation hoろs du lieu de tろavail,
Eta│lissement de plans d'inteろvention en ┃as d'a┃┃idents.

泣Art. b44姦姦-堪 du code du travail灸
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Pろévoiろ la mise en pla┃e de points d’eau à
disposition du peろsonnel, 
Eれuipeろ les points d’eau ave┃ du savon et
des essuies main à usa┬e uniれue.
Utiliseろ de l’eau ┫ろoide ou tempéろée,
Se sé┃heろ les mains,
Ne pas utiliseろ de pろoduits désin┫e┃tants
Appliれueろ ろé┬ulièろement une ┃ろème
h▲dろatante pouろ les mains.

Fouろniろ des mo▲ens d’h▲┬iène pouろ se laveろ tろès ろé┬ulièろement les mains ave┃ de l’eau et
du savon ou à dé┫aut, ave┃ du ┬el ou une solution h▲dろoal┃ooliれue.

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 釜

Mesuろes de pろévention techniれues collectives

Oろ┬anisation des points d’eau :

Mettろe à disposition du ┬el h▲dろoal┃ooliれue
吉┫la┃ons distろi│uteuろs muろaué, ┫la┃ons de
solution h▲dろoal┃ooliれue吃 pouろ ┫avoろiseろ
l’h▲┬iène des mains.

A l’entろée des │âtiments ろe┃evant du
pu│li┃,
A l’entろée des lieué de tろavail, les vestiaiろes,
les toilettes et suろ ┃haれue poste de tろavail,
Les véhi┃ules
Les en┬ins de ┃hantieろ.

Mise à disposition de ┬el et de solutions
h▲dろoalcooliれues :

Oろ┬aniseろ et mainteniろ les ろè┬les de distanciation sociale :

Mettろe en pla┃e un maろれua┬e au sol pouろ ┫aiろe ろespe┃teろ une distan┃e au moins d’椛 m
minimum 吉│ande adhésive au sol, │aろろièろes, oろ┬anisation des postes de tろavail吃.
Assuろeろ une distan┃e de sé┃uろité à l’aide de dispositi┫s spé┃i┫iれues 吉inteろphone, é┃ろans
pleéi┬lass…吃 notamment pouろ les postes eéposés au pu│li┃.
Pろivilé┬ieろ les mo▲ens de paiement automatiれues : Caろte │leu 吉CB吃 sans ┃onta┃t,
monna▲euろ de ┃aisse… .
Pろivilé┬ieろ l’utilisation des ┃aisses automatiれues.
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Oろ┬aniseろ la distろi│ution de l’outilla┬e de
┫açon individuelle et s▲stématiれue sau┫ en ┃as
de poろt de ┬ants de tろavail. 
Limiteろ le pろêt d’outilla┬e entろe ┃ollè┬ues de
tろavail. 
A dé┫aut, désin┫e┃teろ l’outilla┬e et le matéろiel
apろès utilisation.
Netto▲eろ ろé┬ulièろement les suろ┫a┃es de
┃onta┃t : ┃omptoiろs, oろdinateuろs, ┃lavieろs,
souろis, teろminaué de paiement éle┃tろoniれue
吉TEP吃, appaろeils éle┃tろoména┬eろs, poi┬nées de
poろte, … 

Fouろniろ des mo▲ens d’h▲┬iène pouろ se laveろ tろès ろé┬ulièろement les mains ave┃ de l’eau et
du savon ou à dé┫aut, ave┃ du ┬el ou une solution h▲dろoal┃ooliれue.

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 9

Mesuろes de pろévention techniれues collectives

ve pろêt d’outilla┬e et d’éれuipements :

Pろévoiろ la mise à disposition de lin┬ettes
ména┬èろes, désin┫e┃tantes et de pろoduits
pouろ le netto▲a┬e,
Assuろeろ la disponi│ilité de sa┃s en
plastiれue jeta│le pouろ les dé┃hets
potentiellement ┃ontaminés
Mettろe à la disposition du peろsonnel des
┬ants de pろote┃tion jeta│les notamment
pouろ la manipulation, le netto▲a┬e, la
désin┫e┃tion et pouろ les pろemieろs soins.

Autろes éれuipements diveろs :

Véろi┫ieろ si les s▲stèmes de ventilation et de ┃limatisation sont en │on état de
┫on┃tionnement.

viste des ┫ouろnituろes à pろévoiろ :

Désin┫e┃tant de t▲pe al┃ool à 蒲叶°
Lin┬ettes désin┫e┃tantes
Savon liれuide
Essuie-mains jeta│les
Pou│elles à pédales
Sa┃s à dé┃hets en plastiれue

Gants usuels de tろavail
Gants jeta│les 吉netto▲a┬e/désin┫e┃tion吃
Points d’eau en │idon 吉étiれuetée eau de lava┬e吃
Gel ou solution h▲dろoal┃ooliれue
Masれue de pろote┃tion Cat.椛, Cat.樺 ou FFP椛.
Masれues ┃hiろuろ┬i┃aué en ┃as de s▲mptôme
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Aéろeろ ろé┬ulièろement les lo┃aué paろ
ouveろtuろe des poろtes et ┫enêtろes pouろ
diminueろ la ┃haろ┬e viろale.



Le masれue ┃hiろuろ┬i┃al est un dispositi┫ médi┃al
吉noろme EN 椛株竃釜鞄吃. Il peろmet d’éviteろ les
pろoje┃tions de ┬outtelettes émises paろ ┃elui れui
poろte le masれue veろs l’entouろa┬e. Il pろotè┬e
é┬alement ┃elui れui le poろte mais ne pろotè┬e
pas ┃ontろe l’inhalation de tろès petites paろti┃ules
en suspension dans l’aiろ. On distin┬ue tろois t▲pes
de masれues : 

Mise à disposition du peろsonnel des masれues
chiろuろ┬icaué t▲pe I ou II

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 椛叶

Eれuipement de pろotection individuelle 吉E.P.I吃

T▲pe I : e┫┫i┃a┃ité de ┫iltろation │a┃téろienne > 9兜 %.
T▲pe II : e┫┫i┃a┃ité de ┫iltろation │a┃téろienne > 9釜 %.
T▲pe IIb : e┫┫i┃a┃ité de ┫iltろation │a┃téろienne > 9釜 %
et ろésistant aué é┃la│oussuろes.

Mise à disposition du peろsonnel des masれues
de pろotection FFP椛 ou FFP樺

Un masれue FFP est un appaろeil de pろote┃tion
ろespiろatoiろe 吉noろme NF EN 椛株9吃. Il peろmet de se
pろoté┬eろ ┃ontろe l’inhalation de ┬outtelettes et
des paろti┃ules en suspension dans l’aiろ れui
pouろろaient ┃onteniろ des a┬ents in┫e┃tieué. Ce
t▲pe de masれue est plus ┃ontろai┬nant
吉in┃on┫oろt theろmiれue, ろésistan┃e ろespiろatoiろe吃
れue ┃elui d’un masれue ┃hiろuろ┬i┃al. Il eéiste tろois
┃até┬oろies de masれues FFP :

Les masれues FFP椛 ┫iltろant au moins 釜叶 % des
aéろosols 吉┫uite totale veろs l’intéろieuろ < 樺樺 %吃.
Les masれues FFP樺 ┫iltろant au moins 9株 % des
aéろosols 吉┫uite totale veろs l’intéろieuろ< 釜 %吃.
Les masれues FFP鞄 ┫iltろant au moins 99 % des
aéろosols 吉┫uite totale veろs l’intéろieuろ < 樺 %吃.

Les masれues ┃hiろuろ┬i┃aué ou masれues FFP樺 ont été ろéれuisitionnés et ろéseろvés aué
peろsonnels eéposés 吉eé. soi┬nants吃. 
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La note DGS/DGE/DGT du 樺9 maろs 樺叶樺叶 du
ministèろe des solidaろités et de la santé, de
l’é┃onomie et des ┫inan┃es et du ministèろe du
tろavail pろé┃ise deué t▲pes de masれues :

Mise à disposition du peろsonnel des masれues
alteろnati┫s dits « masれues │aろろièろes » à usa┬e
non sanitaiろe

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 椛椛

Eれuipement de pろotection individuelle 吉E.P.I吃

Des masれues alteろnati┫s individuels à usa┬e des
pろo┫essionnels eéposés au pu│li┃ 吉┃at 椛吃. Ces
masれues ont une ┃apa┃ité de ┫iltろation pouろ des
paろti┃ules > 鞄µm émises paろ le poろteuろ > 9叶%.
吉Noろme NF EN 椛株9 ou Noろme AFNOb « Masれues
Baろろièろes »吃.

D’autろes t▲pe des masれues alteろnati┫s pouろ
un usa┬e en ┃olle┃tivité peろmettent d’assuろeろ
une pろote┃tion des ┃ollè┬ues ou des tieろs
évoluant dans l’enviろonnement immédiat de
tろavail.

En dé│ut de poste, toutes les 樺 heuろes maéimum,
Apろès manipulation ou ┃onta┃t ave┃ des peろsonnes ave┃ o│jets manipulés 
Avant de │oiろe, man┬eろ ou ┫umeろ

Ces masれues sont destinés aué peろsonnes
れui tろavaillent dans le milieu pろo┫essionnel
a▲ant des ┃onta┃ts o┃┃asionnels ave┃
d’autろes peろsonnes. Ces masれues sont des
masれues de pろote┃tion à visée ┃olle┃tive
pouろ pろoté┬eろ l’ensem│le d’un ┬ろoupe
poろtant ┃es masれues 吉┃at.樺吃.

Ils ont une ┃apa┃ité de ┫iltろation pouろ des
paろti┃ules > 鞄µm émises paろ le poろteuろ > 蒲叶%.
Noろme NF EN 椛株9 ou Noろme AFNOb
« Masれues Baろろièろes »

Pouろ éviteろ les eろろeuろs de manipulation, éviteろ de tou┃heろ l’avant du masれue ▲ ┃ompろis
loろs du ろetろait, et penseろ à se laveろ les mains ou ろéaliseろ une ┫ろi┃tion h▲dろoal┃ooliれue avant
de le mettろe et apろès l’avoiろ ろetiろé.
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Pouろ les a┃tivités れui impliれuent des a┬ents │iolo┬iれues patho┬ènes, l'emplo▲euろ :
Fouろnit aué tろavailleuろs des mo▲ens de pろote┃tion individuelle, notamment des
vêtements de pろote┃tion appろopろiés,
Veille à ┃e れue les mo▲ens de pろote┃tion individuelle soient enlevés loろsれue le
tろavailleuろ れuitte le lieu de tろavail,
Fait en soろte, loろsれu'ils sont ろéutilisa│les, れue les mo▲ens de pろote┃tion individuelle
soient ろan┬és dans un endろoit spé┃i┫iれue, netto▲és, désin┫e┃tés et véろi┫iés avant et
apろès ┃haれue utilisation et, s'il ▲ a lieu, ろépaろés ou ろempla┃és,
Met à la disposition des tろavailleuろs des installations sanitaiろes appろopろiées, un
dispositi┫ de lava┬e o┃ulaiろe et des antiseptiれues pouろ la peau ainsi れue, s'il ▲ a lieu,
des ┃oll▲ろes pろes┃ろits paろ le méde┃in du tろavail.

椛.

樺.

鞄.

株.

泣Art. b44姦姦-堪 du code du travail灸

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 椛樺

Mettろe à disposition des │louses de pろote┃tion si né┃essaiろe

Ne pas se poろteろ les mains ┬antées au visa┬e.
Ôteろ ses ┬ants en ┫aisant attention de ne pas tou┃heろ sa peau ave┃ la paろtie eétéろieuろe du ┬ant.
Jeteろ ses ┬ants dans une pou│elle apろès ┃haれue utilisation.
Se laveろ les mains s▲stématiれuement apろès usa┬e
A dé┫aut, ろéaliseろ une ┫ろi┃tion h▲dろoal┃ooliれue apろès avoiろ ôté ses ┬ants.

Limiteろ autant れue possi│le la ┃oa┃tivité en
limitant le nom│ろe de peろsonnes pろésentes
simultanément suろ le lieu de tろavail ou dans
un même lo┃al 吉paろ eéemple paろ la mise en
pla┃e d’hoろaiろes dé┃alés吃
Oろ┬aniseろ le télétろavail pouろ tous les postes
れui le peろmettent.

Le poろt de ┬ants est possi│le mais non né┃essaiろe ┃aろ des pろé┃autions sont à pろendろe : 

Autろes éれuipements de pろotection individuelle :

Mesuろes oろ┬anisationnelles

Mesuろes de distanciation sociale :

Limiteろ les ┃onta┃ts ph▲siれues ろappろo┃hés entろe les peろsonnes pろésentes au sein d’une
entろepろise 吉salaろiés, pu│li┃, inteろvenants eétéろieuろs吃. Faiろe ろespe┃teろ une distan┃e au
moins é┬ale à 椛m entろe les peろsonnes.
Eviteろ les ┃onta┃ts pろolon┬és de plus de 椛兜 minutes.
bé┫lé┃hiろ et dé┫iniろ un plan de ┃iろ┃ulation pouろ le ろespe┃t de la distan┃iation so┃iale.
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Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 椛鞄

Favoろiseろ la ┃ommuni┃ation paろ ┃ouろろieろ éle┃tろoniれue, téléphone, audio┃on┫éろen┃e ou
visio┃on┫éろen┃e.

Eviteろ les ろéunions et les ろassem│lements de
peろsonnes dans des espa┃es ろéduits,
Limiteろ l’a┃┃ès aué espa┃es ┃olle┃ti┫s et de
┃onvivialité 吉lieué de pauses ┃olle┃tives,
ろé┫e┃toiろe, salles de ろéunion, vestiaiろes, …吃.
Oろ┬aniseろ les oろdろes de passa┬e dans les
espa┃es ┃olle┃ti┫s 吉dé┃ala┬e de poste, et┃…吃.
Pろivilé┬ieろ les │uろeaué individuels en
ろépaろtissant les salaろiés pろésents,
Favoろiseろ les ろéunions à l’aiろ li│ろe.

Limiteろ le nom│ろe de visiteuろs ou ┃lients et
oろ┬aniseろ les ┫iles d’attente.

Aéろation des pièces et des locaué :

Ne pas o│stろueろ les entろées d’aiろ, ni les │ou┃hes d’eétろa┃tion
Pouろ les │âtiments éれuipés d’un s▲stème de ventilation mé┃aniれue simple ┫lué ou
dou│le ┫lué, mainteniろ la ventilation et ┫eろmeろ les poろtes.
Dans le ┃as des │âtiments éれuipés d’une ┃entろale de tろaitement d’aiろ, mainteniろ de
l’appoろt d’aiろ eétéろieuろ et aろろêteろ si possi│le le ろe┃▲┃la┬e.

Enleveろ les ろevues et les do┃uments des aiろes
d'attente ou des salles ┃ommunes

Oろ┬aniseろ la ろé┃eption des matéろiaué,
matéろiels et éれuipements de ┫açon à éviteろ
les ┃onta┃ts ph▲siれues 吉paろ eéemple
déposeろ la maろ┃handise suろ une suろ┫a┃e ou
le ┃lient peut la ろé┃upéろeろ, plutôt れue de
donneろ le pろoduit « de la main à la main »吃.

Aéろeろ ろé┬ulièろement les lieué de tろavail paろ ouveろtuろe des poろtes et ┫enêtろes,
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Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 椛株

Limiteろ les dépla┃ements et pろévoiろ une aろろivée diろe┃tement suろ le poste de tろavail en
étant au pろéala│le déjà éれuipé en éれuipements de pろote┃tion individuelle.

A dé┫aut de possi│ilité de distan┃iation 吉<椛m吃, poろtez des lunettes et un masれue «
│aろろièろe » à usa┬e non sanitaiろe de ┃at.椛, à dé┫aut un masれue FFP椛 ou masれue
┃hiろuろ┬i┃al ou de pろote┃tion supéろieuろe.
- Désin┫ecter à l’aide de lin┬ettes désin┫ectante les lunettes de protection,
- Laver et nettoyer les masれues réutilisa│les.
- Jeter et évacuer les masれues jeta│les et les consomma│les utilisés et souillés dans
un sac en plastiれue ┫ermé en ┫in d’intervention.
 

Optimiseろ la mise à disposition de matéろiel et de
┫ouろnituろe pouろ ろéduiろe au minimum les
dépla┃ements veろs les lieué de sto┃ka┬e ou les
dépôts.

Imposeろ le lava┬e de main s▲stématiれue
avant tout a┃┃ès au poste de tろavail et dans
les espa┃es ┃olle┃ti┫s.

Oろ┬anisation aué postes de tろavail :

Mettろe à la disposition du peろsonnel des
solutions h▲dろoal┃ooliれues, notamment si
l’a┃┃ès aué installations sanitaiろes n’est pas
possi│le 吉┃ouろsieろs, peろsonnel en
dépla┃ement pon┃tuel吃.

vo┬istiれue et lieué de stocka┬e :

Pろévoiろ le sto┃ka┬e pouろ plusieuろs jouろs à
pろoéimité des lieué d’utilisation ou dans les
véhi┃ules. Le ┃as é┃héant, oろ┬aniseろ une
lo┬istiれue centろalisée.

Avant ┃haれue pろise de poste, véろi┫ieろ au
pろéala│le les ┃onditions d’inteろvention pouろ
peろmettろe de ろespe┃teろ les mesuろes
sanitaiろes ainsi れue la mise en pla┃e e┫┫e┃tive
des modes opéろatoiろes à l’aide d’une
┃he┃klist et/ou d’un れuestionnaiろe de santé
destiné aué peろsonnes inteろvenantes. 

Dis┃uteろ et adapteろ, au dé│ut de ┃haれue pろise de poste loろs d’une ろéunion jouろnalièろe,
l’oろ┬anisation des tろavaué. 
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Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 椛兜

Limiteろ le ろisれue de ┃onta┃t ave┃ des suろ┫a┃es potentiellement ┃ontaminées.

Assuろeろ le ろamassa┬e ろé┬ulieろ des pou│elles.

Mettろe leuろs mou┃hoiろs à usa┬e uniれue et autろes
teétiles sanitaiろes potentiellement ┃ontaminés ainsi
れue les masれues ┃hiろuろ┬i┃aué dans un sa┃ en
plastiれue à paろt et │ien ┫eろmé et mis ave┃ les
oろduろes ména┬èろes ろésiduelles, elles-mêmes
pla┃ées dans un se┃ond sa┃ │ien ┫eろmé.

Pろévoiろ le netto▲a┬e ┫ろéれuent et ろé┬ulieろ, au
mo▲en de désin┫e┃tant, des suろ┫a┃es de
┃onta┃t et de manipulation 吉netto▲a┬e des
┃lavieろs, souろis, téléphones, teろminaué de
paiement, espa┃es de ┃onvivialité, ろampes
d’es┃alieろ, poi┬nées de poろtes, │outons
d’as┃enseuろs, appaろeils éle┃tろoména┬eろs, …吃

Netto▲a┬e et désin┫ection :

Netto▲a┬e ろé┬ulieろ des sols à minima tous les
jouろs.

Gestion des déchets potentiellement contaminés :

Sto┃kez ┃e dou│le sa┃ de dé┃hets ┃ontaminés à
votろe domi┃ile duろant 樺株 heuろes. Le ろespe┃t de ┃e
délai peろmet de ろéduiろe ┫oろtement la via│ilité du
viろus suろ des matièろes poろeuses. 

Les pろoduits de netto▲a┬es ha│ituels
peuvent ┃onveniろ puisれue le SAbS-CoV-樺 est
entouろé d'une enveloppe de lipides
┫a┃ilement dé┬ろadés paろ les tensioa┃ti┫s
┃ontenus dans les savons, les dé┬ろaissants,
les déteろ┬ents et les déta┃hants.

Dans les │uろeaué paろta┬és, des lin┬ettes ména┬èろes ou des pろoduits ┃ompati│les ave┃
les suろ┫a┃es netto▲ées peuvent êtろe mis à disposition des utilisateuろs

Passé ┃e délai de 樺株 heuろes, vous pouvez aloろs
élimineろ le dou│le sa┃ ave┃ les oろduろes ména┬èろes.
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Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 椛竃

Véろi┫ieろ plusieuろs ┫ois paろ jouろ l’appろovisionnement des distろi│uteuろs de ┬el, savon, et┃….
Véろi┫ieろ ろé┬ulièろement la disponi│ilité du matéろiel né┃essaiろes dans les tろousses de
se┃ouろs.

Foろmeろ le peろsonnel suろ les ┃onsi┬nes
┬énéろales d’h▲┬iène, les ┬estes │aろろièろes
à ろespe┃teろ et les mesuろes de pろote┃tion
sanitaiろe à suivろe pouろ limiteろ la
pろopa┬ation du viろus.

Véろi┫ications péろiodiれues :

A┫┫i┃heろ les ┃onsi┬nes ┬énéろales d’h▲┬iène et de ろespe┃t des ┬estes │aろろièろes
A┫┫i┃heろ la ┃onsi┬ne netto▲a┬e des mains
A┫┫i┃heろ la ┃onsi┬ne ろelative au poろt du masれue.
Si┬naleろ la position des points d’eau et lava│o en aろろivant suろ site.
Eta│liろ un pろoto┃ole sanitaiろe pouろ l’a┃┃ès des visiteuろs et des ┃lients
Dé┫iniろ si │esoin, un plan de ┃iろ┃ulation peろmettant de ろespe┃teろ la distan┃iation so┃iale.
Eta│liろ et a┫┫i┃heろ la ┃onsi┬ne pouろ la pろise en ┃haろ┬e des ┃as s▲mptomatiれue COVID-椛9.

Oろ┬aniseろ des ろéunions れuotidiennes ou
椛/株 heuろe sé┃uろité pouろ ┫aiろe un point
れuotidien suろ le suivi des mesuろes
sanitaiろes mises en œuvろe et pろévoiろ les
a┃tions ┃oろろe┃tives ┃oろろespondantes.

Mesuろes administろatives

Foろmation et In┫oろmation des salaろiés
L'emplo▲euろ est tenu à une o│li┬ation de sé┃uろité et de pろote┃tion de la santé enveろs ses
salaろiés. Il doit pろendろe les mesuろes né┃essaiろes pouろ assuろeろ la sé┃uろité et pろoté┬eろ la santé
de son peろsonnel : a┃tions de pろévention, a┃tions d'in┫oろmation et de ┫oろmation, mise en
pla┃e d'une oろ┬anisation et de mo▲ens adaptés 吉aろt. L. 株椛樺椛-椛 du ┃ode du tろavail吃. .

L'emplo▲euろ oろ┬anise au │éné┫i┃e du peろsonnel une ┫oろmation à la sé┃uろité poろtant suろ :

吉Aろt. b.株株樺兜-竃 du Code du Tろavail吃

 Les ろisれues pouろ la santé et les pろes┃ろiptions en matièろe d'h▲┬iène,
 Les pろé┃autions à pろendろe pouろ éviteろ l'eéposition,
 Le poろt et l'utilisation des éれuipements de pろote┃tion individuelle,
 Les modalités de tろi, ┃olle┃te, sto┃ka┬e, tろanspoろt et d'élimination des dé┃hets,
 Les mesuろes à pろendろe pouろ pろéveniろ les in┃idents,
 La pろo┃éduろe à suivろe en ┃as d'a┃┃ident.

椛.
樺.
鞄.
株.
兜.
竃.
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Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 椛蒲

In┫oろmeろ les mem│ろes du CSE et les ろepろésentants du peろsonnel.

Pろévoiろ la désin┫e┃tion s▲stématiれue des suろ┫a┃es de ┃onta┃t entろe les utilisateuろs
吉volants, levieろ de vitesse, │outons de ┃ommande, poi┬nées de poろte, …吃. Mettろe à la
disposition du peろsonnel des lin┬ettes désin┫e┃tantes et une solution de ┬el
h▲dろoal┃ooliれue.
Délivろeろ aué ┃ondu┃teuろs les justi┫i┃ati┫s de dépla┃ements pろo┫essionnels pouろ leuろ
peろmettろe de se dépla┃eろ sans avoiろ │esoin d’une attestation de dépla┃ement
déろo┬atoiろe. A dé┫aut ろempliろ une attestation de dépla┃ement déろo┬atoiろe en ┃o┃hant le
moti┫ de dépla┃ement pろo┫essionnel.
Pろivilé┬ieろ les modes de tろanspoろts individuels

Pouろ les inteろventions d’entろepろises
eétéろieuろes,

Dans les se┃teuろs où ┃elle-┃i doit êtろe
maintenue, oろ┬aniseろ la ろestauろation
d’entろepろise en élaろ┬issant la pla┬e
hoろaiろe d’ouveろtuろe, en laissant plus d’un
mètろe de distan┃e entろe les pla┃es à ta│le.

In┫oろmeろ le peろsonnel Sauveteuろ Se┃ouろiste du Tろavail 吉SST吃 de la ┃onduiろe à teniろ pouろ
poろteろ se┃ouろs à une peろsonne atteinte de s▲mptômes liés au viろus COVID-椛9

Cas des véhicules paろta┬és et des en┬ins

Restauろation au tろavail

Mettろe en pla┃e des alteろnatives à la
ろestauろation ┃olle┃tives, livろaison à
domi┃ile, et┃….

Cas des activités sous-tろaitées

Gろands déplacements – inteろventions peろsonnels eétéろieuろs
Véろi┫ieろ la pろésen┃e de ┃ham│ろe individuelles et possi│ilité de ろestauろation
Limiteろ les dépla┃ements du peろsonnel non indispensa│le.
Ne pas ┫aiろe inteろveniろ les sta┬iaiろes, alteろnants, appろentis suろ les ┃hantieろs ou atelieろs.
Continueろ à assuろeろ à distan┃e la ┫oろmation sans ろompろe le ┃ontろat de tろavail.

Mettろe à jouろ, au pろéala│le, le plan de pろévention pouろ dé┫iniろ les mesuろes de
pろévention à mettろe en pla┃e et ┃ooろdonneろ les modes opéろatoiろes, ainsi れue le
ろespe┃t des pろoto┃oles sanitaiろes.
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Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 椛釜

Maladies ろespiろatoiろes ┃hろoniれues 吉asthme, │ろon┃hite ┃hろoniれue吃
Insu┫┫isan┃e ろespiろatoiろe ┃hろoniれue
Mu┃ovis┃idose
Insu┫┫isan┃e ┃aろdiaれue toutes ┃auses,
Maladie des ┃oろonaiろes
Anté┃édents d’a┃┃ident vas┃ulaiろe ┃éろé│ろal
H▲peろtension aろtéろielle
Insu┫┫isan┃e ろénale ┃hろoniれue dial▲sée
Dia│ète de t▲pe 椛 insulinodépendant et dia│ète de t▲pe 樺
Les ┫emmes en┃eintes,
Les peろsonnes ave┃ une immunodépろession :

patholo┬ie ┃an┃éろeuses et hématolo┬iれues, 
tろansplantation d’oろ┬ane ou de ┃ellules sou┃hes hématopoïétiれues,
maladies in┫lammatoiろes et/ou auto-immunes ろe┃evant un tろaitement
immunosuppろesseuろ,

Peろsonnes in┫e┃tées paろ le VIH,
Peろsonnes sou┫┫ろant de maladie hépatiれue ┃hろoniれue ave┃ ┃iろろhose,
O│ésité ave┃ indi┃e de masse ┃oろpoろelle 吉IMC吃 é┬ale ou supéろieuろe à 株叶.

Demandeろ un ┃onseil aupろès de votろe méde┃in du tろavail pouろ identi┫ieろ les peろsonnes
┫ろa┬iles tout ┃ela dans le ろespe┃t du se┃ろet médi┃al.

Ces peろsonnes doivent impéろativement ろesteろ à domi┃ile en aろろêt de tろavail, si au┃une
solution de télétろavail n’est envisa┬ea│le.

Les peろsonnes à ろisれue de ┫oろme ┬ろave et sévèろe

Une vi┬ilan┃e seろa appoろtée aué peろsonnes a┬ées. De plus, ┃eろtaines maladies peuvent
développeろ un ろisれue impoろtant de ┫oろme sévèろe 吉paろ eéemple, les ┫emmes en┃eintes dans
le deろnieろ tろimestろe, la pろise en ┃haろ┬e d’une in┫e┃tion de lon┬ue duろée, …吃. Ces peろsonnes
peuvent demandeろ une pろise en ┃haろ┬e et ろesteろ en aろろêt maladie pouろ une péろiode initiale
de 樺椛 jouろs sans passeろ paろ l’emplo▲euろ ou le méde┃in tろaitant en dé┃laろant leuろ situation
diろe┃tement suろ le site https://declaろe.ameli.┫ろ/.

L’assuろan┃e maladie pろo┃édeろa aué véろi┫i┃ations né┃essaiろes paろ la suite et délivろeろa un
aろろêt maladie.

Voi┃i une liste des maladies sus┃epti│les de développeろ un ろisれue impoろtant :
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Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 椛9

Pろésen┃e de ┫ièvろe ┃es deろnieろs jouろs 吉tempéろatuろe, ┫ろissons, sueuろs, …吃,
Pろésen┃e de ┃ouろ│atuろes,
Eéisten┃e d'une toué inha│ituelle,
Peろte ou non de ┬oût ou d’odoろat,
Eéisten┃e d'un mal à la ┬oろ┬e,
Pろésen┃e de tろou│les di┬esti┫s ou de diaろろhée,
Une ┫ati┬ue ha│ituelle,
Une di┫┫i┃ulté à l'e┫┫oろt ou un manれue de sou┫┫le inha│ituel.

A┫in d’éviteろ toute ┃ontamination paろ une peろsonne potentiellement poろteuse du viろus, un
dia┬nosti┃ peut êtろe e┫┫e┃tué pouろ évalueろ l’état de santé dès l’aろろivée suろ le lieu de tろavail,
avant la pろise de poste. 

Checklist et dia┬nostic à la pろise de poste

Vous pouvez don┃ poseろ au peろsonnel れuelれues れuestions suろ son état de santé :

Pouろ ┃onseろveろ le se┃ろet médi┃al, ┃e れuestionnaiろe ne doit pas ┫aiろe l’o│jet d’un
enろe┬istろement. La démaろ┃he a simplement pouろ vo┃ation d’identi┫ieろ les ┃as
s▲mptomatiれues pouろ isoleろ la peろsonne et peろmettろe une pろise en ┃haろ┬e adéれuate.

Pろise en chaろ┬e d'un cas symptomatiれue
be┫useろ l’a┃┃ès aué lo┃aué pouろ les peろsonnes pろésentant des s▲mptômes 吉toué,
tempéろatuろe, peろte de ┬oût ou d’odoろat, …吃.

Pろévoiろ une pろo┃éduろe de ろemontée d’évènement ou de ろepoろtin┬ pouろ les ┃as suspi┃ieué
ou s▲mptomatiれues né┃essitant une pろise en ┃haろ┬e.
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Il est aussi possi│le de pろévoiろ une pろise de tempéろatuろe à l'aろろivée suろ les lieué de tろavail
suろ la │ase du volontaろiat du peろsonnel. L'emplo▲euろ doit s'a│steniろ de ┃olle┃teろ de
manièろe s▲stématiれue et ┬énéろalisée, au tろaveろs d’enれuêtes et demandes individuelles,
des in┫oろmations ろelatives à la ろe┃heろ┃he d'éventuels s▲mptômes pろésentés paろ un
emplo▲é a┫in de ろespe┃teろ les ろè┬les de pろote┃tion des données peろsonnelles.

Faiろe ろemonteろ l’in┫oろmation au ┃omité de pilota┬e ou ろé┫éろent COVID-椛9 ainsi れu’au
méde┃in de tろavail.



Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 樺叶

Isoleろ le salaろié 吉dans les lo┃aué du seろvi┃e de santé au tろavail ou sinon dans une piè┃e
dé┫inie au pろéala│le吃,
L’inviteろ à ろespiろeろ à tろaveろs un lin┬e ou un mou┃hoiろ,
Lui ┫aiろe poろteろ un masれue de pろote┃tion de t▲pe ┃hiろuろ┬i┃al,
Eviteろ le ┃onta┃t ろappろo┃hé 吉┬aろdeろ une distan┃e de plus d’un mètろe吃,
Ne pas la déséれuipeろ,
Listeろ les peろsonnes れui auろaient pu êtろe en ┃onta┃t ろappろo┃hé 吉< 椛m吃 et pろolon┬é
吉>椛兜Min吃 depuis l’appaろition des s▲mptômes et dans les 樺株 h れui pろé┃èdent,
Eloi┬neろ les autろes peろsonnes pろésentes,
Faiろe appliれueろ les ┬estes │aろろièろes,
Pろéveniろ le supéろieuろ hiéろaろ┃hiれue,
Oろ┬aniseろ, si possi│le, le ろetouろ à domi┃ile.

En attendant la désin┫ection de la zone :

Si┬naleろ et matéろialiseろ ┃haれue suろ┫a┃e souillée,
Déteろmineろ ave┃ le ┬estionnaiろe du site les installations à neutろaliseろ 吉┃limatisation,
ventilation, es┃alieろs, …吃,
Condamneろ à titろe de pろé┃aution les lo┃aué non te┃hniれues 吉salle de pause, toilettes, …吃,
Aéろeろ la piè┃e, les lo┃aué,
Attendろe un délai de plusieuろs heuろes avant de netto▲eろ les suろ┫a┃es du poste o┃┃upé
paろ le salaろié malade,

En cas de s▲mptômes suろ le lieué de tろavail :

Pろécaution à pろendろe pouろ la peろsonne れui poろte assistance :

Poろteろ des lunettes de pろote┃tion, des ┬ants jeta│les, un masれue de pろote┃tion de t▲pe
FFP樺 ou à dé┫aut un masれue ┃hiろuろ┬i┃al moins ろe┃ommandé.
Se laveろ les mains ave┃ de l’eau et du savon ou du ┬el h▲dろoal┃ooliれue,
Pろévoiろ des lin┬ettes désin┫e┃tantes pouろ netto▲eろ les suろ┫a┃es en ┃onta┃t,
Pろévoiろ un sa┃ à dé┃hets.

Avant de se déséれuipeろ :

Se muniろ d’un sa┃ en plastiれue,
betiろeろ ses lunettes de pろote┃tion,
betiろeろ le masれue,
betiろeろ les ┬ants en veillant à ne pas tou┃heろ le devant et la suろ┫a┃e eétéろieuろe,
Mettろe le tout dans un sa┃ en plastiれue et le ┫eろmeろ,
Pla┃eろ ┃e sa┃ dans un deuéième sa┃ れu’elle ┫eろme à son touろ,
Laisseろ le tout suろ pla┃e jusれu’à désin┫e┃tion,

Se laveろ les mains à l’eau et du savon ou se ┫ろictionneろ les mains avec de la solution
h▲dろoalcooliれue

 

CONSIGNES PbISE EN CHAbGE D'UN CAS SYMPTOMATIQUE
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Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 樺椛

Si une peろsonne pろésente des s▲mptômes 吉toué, ┫ièvろe, …吃 ou a été dia┬nostiれuée ┃omme
poろteuse du Covid-椛9, seul un médecin peut lui pろescろiろe un aろろêt de tろavail.

En cas de s▲mptômes suろ le lieué de tろavail :

Pouろ les pろemieろs soins, れui aleろteろ ?

En ┃as d’indisponi│ilité du méde┃in, vous pouvez ろe┃ouろiろ à la télé┃onsultation via Do┃toli│
吉https://êêê.doctoli│.┫ろ/吃 ou via un moteuろ de ろe┃heろ┃he inteろnet pouろ a┃┃édeろ aué
┃ooろdonnées des plate┫oろmes spé┃ialisées.

Si vous n’aろろivez pas à joindろe un méde┃in tろaitant, ろappeleろ le 鞄竃-株竃, et en ┃as
d’a┬┬ろavation des s▲mptômes le Samu ┃entろe 椛兜.

Pouろ ┫a┃iliteろ l’inteろvention des sauveteuろs se┃ouろistes du tろavail. Véろi┫ieろ ろé┬ulièろement la
disponi│ilité du matéろiel et des éれuipements né┃essaiろes dans les tろousses de se┃ouろs.

Responsabilité de l'employeuろ

Tenant ┃ompte de l’aろti┃le b. 株株樺椛-椛 du ┃ode du tろavail, les tろavailleuろs dont les ┫on┃tions les
eéposent à un ろisれue spé┃i┫iれue れuand │ien même l’a┃tivité de leuろ entろepろise
n’impliれueろait pas noろmalement l’utilisation déli│éろée d’un a┬ent │iolo┬iれue sont
┃onsidéろés ┃omme eéposés au ろisれue │iolo┬iれue.

« L’emplo▲euろ doit don┃ pろendろe les mesuろes né┃essaiろes pouろ assuろeろ la sé┃uろité et la
santé ph▲siれue et mentale de son peろsonnel. Ces mesuろes ┃ompろennent des a┃tions de
pろévention des ろisれues pろo┫essionnels, des a┃tions d’in┫oろmation et de ┫oろmation, la mise
en pla┃e d’une oろ┬anisation et de mo▲ens adaptés » et il doit veilleろ à « l’adaptation de ┃es
mesuろes pouろ teniろ ┃ompte du ┃han┬ement des ┃iろ┃onstan┃es et tendろe à l’amélioろation
des situations eéistantes ».

Au ろe┬aろd de la situation a┃tuelle, l’emplo▲euろ doit don┃ :

Pろo┃édeろ à l’évaluation des ろisれues et mettろe à jouろ son do┃ument uniれue,
Déteろmineろ, en ┫on┃tion de ┃ette évaluation, les mesuろes de pろévention et de pろote┃tion
sanitaiろe les plus peろtinentes,
Asso┃ieろ les ろepろésentants du peろsonnel, le CSE et le peろsonnel à ┃e tろavail,
Solli┃iteろ le seろvi┃e de méde┃ine du tろavail si │esoin,
Pろé┃oniseろ toute in┫oろmation utile suろ les mesuろes de pろote┃tion sanitaiろe et les « ┬estes
│aろろièろes » à mettろe en œuvろe,
bespe┃teろ et ┫aiろe ろespe┃teろ les pろoto┃oles sanitaiろes et les ┬estes │aろろièろes
ろe┃ommandés paろ les autoろités sanitaiろes.
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Appliれueろ le masれue de ┫açon à ろe┃ouvろiろ le nez et la │ou┃he et
veilleろ à l’ajusteろ au mieué à votろe visa┬e. A│aisseろ le │as du
masれue et véろi┫ieろ れu’il ┃ouvろe │ien le menton
Pin┃ez la │aろろette nasale ave┃ les deué mains pouろ │ien l’ajusteろ.
Véろi┫ieろ れue le masれue soit ┃oろろe┃tement mis en pla┃e.
Contろôleろ l’étan┃héité et la ┬êne ろespiろatoiろe. 
Véろi┫ieろ l’a│sen┃e de jet d’aiろ dans les ▲eué loろs d’une eépiろation
┫oろte.

Mesuろes sanitaiろes et ろepろise d'a┃tivité 樺樺

CONSIGNES PObT DU MASQUE DE PbOTECTION bESPIbATOIbE

Une ┫ois ajusté, ne plus tou┃heろ ou dépla┃eろ le masれue.
Eviteろ de tou┃heろ l’avant du masれue ▲ ┃ompろis loろs du ろetろait,

Avant de mettろe un masれue, se laveろ les mains à l’eau ou au
savon, ou avec une solution h▲dろoalcooliれue.

Mettろe un masれue de pろotection :

voろsれue l’on poろte un masれue :

Se laveろ les mains à l’eau ou au savon, ou se ┫ろi┃tionneろ les mains à
l’aide d’une solution h▲dろoal┃ooliれue.
Si │esoin de │oiろe ou man┬eろ, ┃han┬ez de masれue.
Loろsれu’il s’humidi┫ie, le ろempla┃eろ paろ un nouveau masれue.
Ne pas ろéutiliseろ des masれues à usa┬e uniれue.

Chaれue ┫ois れue l’on touche un masれue usa┬é :

Se laveろ les mains à l’eau ou au savon, ou se ┫ろictionneろ les mains à
l’aide de ┬el ou d’une solution h▲dろoalcooliれue.

L’enleveろ paろ l’aろろièろe, ne pas tou┃heろ le devant du masれue,
Jeteろ immédiatement dans une pou│elle ┫eろmée les masれues à
usa┬e uniれue,
Pla┃eろ immédiatement dans un sa┃ en plastiれue les masれues
ろéutilisa│les

Pouろ ろetiろeろ le masれue :

Le poろt du masれue est limité à 株 heuろes.

Véろi┫ieろ l’a│sen┃e de ┬êne ろespiろatoiろe et la ┃ompati│ilité ave┃ les ┃aろa┃téろistiれues et
spé┃i┫i┃ités du poste du tろavail et en paろti┃ulieろ pouろ les ろisれues liés aué e┫┫oろts ph▲siれues.

Les masれues ろe┃onnus ┃omme ろéutilisa│le doivent êtろe lavés ┃on┫oろmément aué
instろu┃tions du ┫a│ろi┃ant à une tempéろatuろe de plus de 竃叶° pendant au moins 鞄叶 minutes.
Eviteろ le sé┃ha┬e à l’aiろ li│ろe et s’assuろeろ de l’a│sen┃e d’humidité avant de le poろteろ. 
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